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El horizonte de la construccion en Panama esta cambiando, y lo hace hacia un futuro mas verde y
eficiente. Lejos de ser una moda pasajera, la edificacién sostenible se ha consolidado como un pilar
estratégico para el desarrollo del pais, impulsada por una visidon clara y un compromiso
inguebrantable con la innovacién y la responsabilidad ambiental. Esta publicacién no solo celebra
los logros alcanzados, sino que también ilumina el camino hacia nuevas y emocionantes
oportunidades para inversores y desarrolladores.

Panamda ha sentado las bases para una transformacién sectorial, estableciendo un marco
regulatorio robusto y fomentando la adopcion de practicas constructivas mas eficientes. La
promulgacion de la Ley 69 de 2012 y el desarrollo del Reglamento de Edificacion Sostenible (RES) y
la Guia de Construccion Sostenible (GCS) han sido fundamentales.

Este enfoque dual de regulacién y colaboracién,
junto con iniciativas como el Ecoprotocolo
promovido por PanamaGBC, nos posiciona como un
espacio de soluciones sostenibles, atrayendo a
guienes buscan no solo cumplir, sino superar las
expectativas.

Las estadisticas demuestran que Panama es un lider
regional en la adopcion de la construccién
sostenible. Hemos visto un crecimiento exponencial
en el numero de proyectos certificados, una
expansion impresionante en la capacidad de
generacion solar distribuida y la adopcion de
metodologias de vanguardia como el Building
Information Modeling y la construccion modular.
Estas tendencias no son solo ambientales, sino
también decisiones de negocio inteligentes que
ofrecen beneficios econémicos tangibles, desde la
reduccion en los gastos de servicios publicos hasta el aumento en el valor de las propiedades.

Si bien el progreso es innegable, reconocemos que el camino hacia la sostenibilidad total es un
viaje continuo. Por eso, este documento no teme senalar los desafios pendientes. Los retos en el
disefo pasivo de proxima generacion, la gestion inteligente de la energia y el agua, y la
implementacién de una economia circular en la gestion de residuos de construcciéon y demoliciéon
representan las mayores oportunidades para la innovacién y la inversién.

Panama no solo esta construyendo edificios; esta construyendo un futuro. Con un mercado que
valora la sostenibilidad y un compromiso claro con la innovacién, el pais ofrece un terreno fértil
para proyectos que buscan rentabilidad y un impacto positivo. La edificaciéon sostenible en
Panama no es solo una tendencia; es la direccién estratégica que define el liderazgo de nuestro
pais en la region. Los invitamos a explorar las paginas de este informe para descubrir como
Panama estd liderando el futuro de la construccién sostenible y las emocionantes
oportunidades que esto presenta.

Ing. Aldo Villalaz

Presidente
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El sector de la construcciéon en Panama,

un pilar fundamental para el desarrollo
econdmico del pais ha comenzado a transitar P
hacia practicas mas sostenibles. Este cambio «
responde a una creciente conciencia global
sobre el impacto ambiental de las actividades
humanasy la necesidad imperante de
conservar los recursos naturales. La adopciéon
de la sostenibilidad en la edificacion no solo
busca mitigar la huella ecoldgica, sino
también generar beneficios tangibles en la
calidad de vida de los ocupantes y asegurar la
rentabilidad a largo plazo de los proyectos.1

Este informe se propone ofrecer un
analisis exhaustivo y cuantitativo del
progreso de la sostenibilidad en el
sector de la edificacion en Panama. Se
abordara desde la evolucion del marco
regulatorio hasta la implementacion de

estrategias de disefo, practicas de
construccion, y la adopcion de

Mmateriales y tecnologias eficientes.

El objetivo es proporcionar una vision
clara de los avances logrados,
identificar los desafios persistentesy
sefalar las oportunidades emergentes para futuras acciones que impulsen
aun mas la edificacion sostenible en el pais, alineado con el Objetivo de
Desarrollo Dostenible (ODS) numero 11 “Ciudades y Comunidades Sostenibles)
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RESUMEN
EJECUTIVO

El avance de la sostenibilidad en la edificacion en Panama
es un proceso dinamico, caracterizado por logros
significativos y desafios persistentes que requieren
atencion estratégica. El pais ha demostrado

un compromiso creciente, estableciendo un marco
regulatorio robusto y fomentando practicas de
construccion mas eficientes. La promulgacion de la Ley
69 de 2012 y el desarrollo del Reglamento de Edificacion
Sostenible (RES)y la Guia de Construccion Sostenible
(GCS) han sentado las bases para una transformacion
sectorial. Esta evolucion de guias voluntarias a normativas
de cumplimiento obligatorio indica una clara tendencia
hacia la institucionalizacion de estas practicas.

Panama ha logrado un notable avance en la certificaciéon
de proyectos sostenibles, destacandose como lider
regional en este ambito. El pais cuenta con 67
edificaciones certificadas bajo el estandar LEED, 21 bajo
WELL y 10 bajo EDGE. Esta tendencia, concentrada en
edificios comerciales y de oficinas, demuestra un
reconocimiento del valor de la sostenibilidad por parte del
mercado. Los proyectos sostenibles han mostrado
beneficios econdmicos tangibles, como una reduccion de
hasta el 30% en los gastos de servicios publicos y un
aumento de hasta el 10% en el valor de reventa. Ademas,
se ha visto un crecimiento exponencial en |la capacidad de
generacion solar distribuida, que paso de 4.0 MW en 2015
a 98.8 MW en 2023.
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En cuanto a las practicas de
construccioén, la industria ha
adoptado metodologias avanzadas
como Building Information
Modeling (BIM) para optimizar el
ciclo de vida de los proyectos y la
construccién prefabricada/modular
para mejorar la eficiencia y reducir
los residuos en obra. Se estan
incorporando materiales con menor
impacto ambiental, como concreto
y vidrio reciclado, y pinturas de baja
emision. La gestion de residuos
solidos es impulsada por la Ley 276
de 2021y el programa municipal
"Basura Cero", que busca mejorar
el manejo de residuos e impulsar el
reciclaje. Estos esfuerzos sientan las
bases para una economia circular,
aungue aun requieren una
infraestructura mas robusta y una
mayor participacion.
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MARCO REGULATORIO
VIGENTE EN PANAMA PARA LA
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Panama ha establecido un marco regulatorio en
evolucion para la edificacion sostenible,
sentando las bases para la integracion de
practicas y tecnologias que promueven la
eficiencia y la reduccidén del impacto ambiental.

REGLAMENTO DE
EDIFICACION
SOSTENIBLE (RES)

El camino hacia la formalizaciéon de la
edificacién sostenible en Panama se inicié en
2015 con estudios para determinar una linea
base de las nuevas edificaciones por sector y
priorizar medidas costo-efectivas.

Estos esfuerzos, apoyados por la Corporacion Financiera Internacional (IFC) del Banco Mundial,
llevaron al desarrollo de la Guia de Construccidn Sostenible (GCS).

La GCS fue aprobada por Resolucion de la Secretaria Nacional de Energia (SNE) en 2016. Un hito
crucial se alcanzo en 2019 con la aprobacion del Reglamento de Edificacion Sostenible (RES)
mediante la Resolucion JTIA No. 035, que hizo obligatoria la GCS y su método de implementacion
para todas las nuevas edificaciones en el territorio nacional. Este marco regulatorio ha
continuado su evolucion, con la aprobacion de una segunda version del RES (RES V.2) mediante
la Resolucion JTIA No. 002 el 13 de enero de 2023. E| proceso continuo de modernizacion de su
herramienta de aplicacion demuestra una evolucidon y madurez en el marco regulatorio
panameno. Sin embargo, ha enfrentado varios desafios que han retrasado su completa

aplicacion.

Aunqgue el reglamento esta aprobado y busca reducir el
consumo energético en edificios, su puesta en marcha
ha sido un proceso gradual y complejo. Se trata de un
proceso en marcha que se ha visto frenado por una

combinacidon de factores técnicos, econdmicos,

burocraticos y de falta de concienciacion. La clave para

su éxito radica en el monitoreo constante, la

capacitacion, la adaptacion a las condiciones locales y la
voluntad politica para asegurar su cumplimiento en

todos los niveles.
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LEY DE USO RACIONAL Y
EFICIENTE DE

‘ | T (@ scomnoA ESMAP @
La Ley 69 del 12 de octubre de 2012, conocida como Ley de Uso e

Racional y Eficiente de la Energia (UREE), constituye un pilar
fundamental en este marco. Sus articulos clave (20 al 23)
establecen directrices generales para la politica nacional de
eficiencia energética. Por ejemplo, el Articulo 21 exige a
fabricantes e importadores demostrar la conformidad de sus
equipos con los reglamentos técnicos, mientras que el
Capitulo IV ordena la creacion del Comité Gestor de indices
para definir los indices minimos de eficiencia energética para
diversos equipos y materiales. Ademas, el Articulo 15 de la Ley
UREE mandata a los municipios a modificar sus acuerdos para
gue los disenos de edificaciones incluyan consideraciones de Estrategia Nacional de

uso racional y eficiente de la energia. El Articulo 17 refuerza _ Uso Racionaly
este control al requerir que la Autoridad Nacional de Aduanas Eficiente de la Energia
verifique que los equipos y materiales importados porten la penams, mavo 2072
etiqueta de eficiencia energética correspondiente.2

La GCS fue adoptada por la Secretaria Nacional de Energia (SNE) mediante Resolucion No. 3142
del 17 de noviembre de 2016 Posteriormente, el Método Simplificado de Implementacion (MS) de
la GCS fue adoptado por Resolucion No. 3980 el 8 de octubre de 2018. 13Este método simplificado
es un procedimiento prescriptivo diseflado para facilitar la adopcion de los conceptos de la GCS,
estableciendo porcentajes de ahorro energético obligatorios para nuevas edificaciones: un 15% en
los dos primeros afos de aplicacion y un 20% en los anos subsiguientes, en comparacién con una
linea base estimada. El método incluye un sistema de Monitoreo, Reporte y Verificacion (MRV) de
caracter voluntario durante el periodo inicial de dos afios.> La GCS también especifica medidas de
eficiencia energética, tanto pasivas (como la relacién ventana/pared, proteccion solar, reflectividad
de techos y ventilacion natural) como activas (incluyendo variadores de velocidad para torres de
enfriamiento, recuperacion de calor, iluminacion eficiente, controles de iluminacién, sensores de
luz dia, agua caliente solar y correccion de factor de potencia), con valores objetivo y ahorros

potenciales cuantificables. B ] ‘
” La progresion de una guia voluntaria a un reglamento de

¢ cumplimiento obligatorio, seguido de actualizaciones

' continuas, indica una clara y acelerada tendencia hacia la
institucionalizacion de las practicas de construccion
sostenible en Panama. Este proceso de formalizacion reduce
la incertidumbre en el mercado y proporciona un marco claro
para los desarrolladores, lo que puede acelerar la adopcion de
estas practicas mas alla de los pioneros iniciales. La Ley UREE,
al dirigirse a fabricantes, importadores, municipios y aduanas,
crea un enfoque multifacético que influye en toda la cadena
de suministro de materiales y equipos de construccion,
asegurando que los productos eficientes estén disponibles en
el mercado y que los disenos incorporen medidas de ahorro

A T e e a5 iy i o o
. . energéticodesde la concepcion del proyecto.
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ECOPROTOCOLO PARA LA
EFICIENCIA DE LAS

EDIFICACIONES

El Ecoprotocolo es un estandar simplificado
desarrollado por PanamaGBC en 2018 en
MEJE®"RES EDIFICl@5 colaboracion con la Alcaldia de Panama y la
GreenA Consultants Pte Ltd de Singapur. Su
M EJORES U l Das proposito es abordar la sostenibilidad de manera
equilibrada y holistica, considerando el contexto
climatico especifico de Panama. Este protocolo esta
disefado principalmente para la adaptacion de
edificios existentes (retrofitting) con criterios de
sostenibilidad, aunque también puede aplicarse a
nuevas construcciones, buscando abrir un nuevo
mercado al romper las barreras que han limitado el
crecimiento del retrofitting.5

El Ecoprotocolo se relaciona estrechamente con el
programa Building Efficiency Accelerator (BEA),
una colaboracion publico-privada global que busca
acelerar el desarrollo e implementacion de politicas
y practicas de eficiencia en edificios?

El programa BEA tiene como objetivo duplicar la eficiencia energética de las ciudades y la
participacion de energias renovables en la matriz energética para el ano 2030, alineandose con
los compromisos del Acuerdo de Paris y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS ).6

Los beneficios de la certificacion Ecoprotocolo incluyen el aumento de ahorros en el consumo
de energia y agua, la identificacion del desempeno ambiental actual de los edificios, la reduccion
de impactos ambientales, y la mejora de la calidad ambiental interior, lo que se traduce en
mejores condiciones de trabajo y bienestar para los usuarios.7Ademés, sirve como una
herramienta de benchmarking para los edificios en Panama y proporciona una direccién clara
para la mejora continua de las operaciones.”El proceso de certificacion es estructurado y
transparente, abarcando seis pasos desde la evaluacion inicial del proyecto por un asesor hasta
la revision de disefio y construccion por un auditor de PanamaGBC8Para obtener Ia
certificacion, el proyecto debe alcanzar un minimo del 40% de |la puntuacién total y cumplir con
un porcentaje minimo en cinco capitulos clave de sostenibilidad 8

Aunqgue el Ecoprotocolo ha sido implementado en infraestructuras piloto, experiencias que han
permitido validar su impacto en el desempefo de la edificacidon, su naturaleza voluntaria y la
ausencia de incentivos o un marco regulatorio que lo respalde han sido los principales
obstaculos para su implementacién a gran escala. A diferencia del RES, que busca ser una
norma minima obligatoria, el Ecoprotocolo es una certificacion que depende del compromisoy
la decision de cada proyecto de construccion.
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OTROS INSTRUMENTOS

Ademas del RES, otros instrumentos normativos
contribuyen al avance de la sostenibilidad en la
edificacion panamena. El Reglamento de Aire
Acondicionado y Ventilacion (RAV), aprobado por
Resolucion JTIA No. 855-2010 en junio de 2010, 2
establece directrices para sistemas de climatizacién?
Asimismo, existen normas y etiquetado para equipos
de eficiencia energética, como los acondicionadores de
aire tipo dividido (RTCA. 23.01.80:21y RTCA. 23.01.78:20),
gue buscan garantizar la incorporacion de productos

de alta eficiencia en el mercado panameﬁo.2
@ Cantidad de proyectos certificados
67

AVANCE GENERAL DE LAS
ESTRATEGIAS DE SOSTENIBILIDAD
EN EL SECTOR DE LA
CONSTRUCCION EN PANAMA

1 El progreso de la sostenibilidad en la edificacion
panamena se evidencia en el creciente numero
de proyectos certificados (Figura 1y 2), el

10 aumento de las inversiones en construcciones
1 verdes y el compromiso con la reduccion de
LEED EDGE WELL FITWELL emisiones, aungue la disponibilidad de datos

Figura 1. Cantidad de proyectos certificados registrados en los directorios cygntitativos detallados varia entre estas areas.
de LEED, EDGE, WELL y FITWELL en Panamd.
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Figura 2. Cantidad acumulada de proyectos certificados LEED en Panamd. Adaptado de LEED Project directory 10.
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PROYECTOS
CERTIFICADOS

Panama ha logrado un avance significativo en la certificacién de proyectos sostenibles, con 67
edificaciones certiﬁcadas (Tabla 1) a nivel nacional bajo el estandar LEED (Leadership in Energy and
Environmental De5|gn) Panama tiene una posicion destacada en Centroamérica en cuanto a
certificaciones LEED, representando el 26.8% de los proyectos en la regidon. Sin embargo, su impacto
es menor a nivel de América Latina, donde sus 67 proyectos constituyen el 0.95% del total regional,
mostrando que, aunque es un actor relevante en su subregion, aun tiene un crecimiento potencial
significativo en el contexto mas amplio. Panama mantiene una posicion significativa en

Centroamérica en cuanto a area de proyectos certificados, aunque su porcentaje es ligeramente
menor en comparaciéon con el nUmero de proyectos. Sin

embargo, a nivel de América Latina, su contribucién en metros
cuadrados sigue siendo limitada, lo que indica un gran
potencial de crecimiento para el pais en la region. La mayoria
de los espacios certificados corresponden a estructuras de
oficina y comercio, bajo diferentes tipos y niveles de
certificacion (Figura 3).11

Entre los ejemplos notables de proyectos con certificacion
LEED se destacan las infraestructuras con mayor area por
nivel de certificacion, como el edificio corporativo
Banistmo con mas de 15,000 m?2 (certificado LEED
Platinum), el centro comercial Pacific Center con mas de
71,000 m2 (certificado LEED Gold), el edificio Paseo
Albrook con mas de 21,000 m2 (certificado LEED Silver) y el
edificio Tbe Panama Clinic con mas de 35,000 m2 (LEED
certified). La Embajada de los Estados Unidos en Panama
fue pionera aluobtener la primera certificacion LEED en el
pais en 2008.

® Gold @ Certified @ Silver Platinum
20

o
&
¥

Figura 3. Cantidad de proyectos LEED en Panamdad por tipo y nivel de certificacion. Adaptado de LEED Project directory.10
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Tabla 1: Proyectos certificados LEED en I:>ar1amé.10

Nombre del Proyecto

Ubicacién

Certificacion
LEED

Versién/tipo

Fecha de
certificacion

Area (m2)

Organizacion
promotora

Ciudad de

APEDE R LEED-NC 2.2 23/01/2013 1627 N/D
gglnscgbc;nem[ - Ciudad : Panama Gold LEED-CI v2009 07/06/2013 233 Banco General
Banco General- Clayton Panama Gold LEED-CI v2009 06/06/2013 252 Banco General
gggﬁ?cfe"em' - Panamd : Panama Silver LEED-CI v2009 1/05/2015 16 Banco General
eg'r')scac;lecseneral o Panama LEED-NC v2009 25/08/2015 514 Banco General
. . LEED-EB:OM
Bancolombia Panamd Panama Silver v2009 29/07/2018 1903 Bancolombia
51%71’“'"0 Sucursal SoHo : Panama Gold LEED-CI v2009 22/12/2015 902 Banistmo Panama
. Panama Silver LEED v4 ID+C: CI 25/01/2022 491 Inter-American
BID Invest Panama Development Bank
. g Panama Silver LEED v4 ID+C: CI 26/04/2021 478 Inter-American
BID Panama - Piso 21 Development Bank
Bladex Offices Panama Gold LEED-CI v2009 19/02/2013 6375 Bladex
. < LEED-CI Retail
’(\—}’P"{al Bank Casa Panama Gold v2009 16/04/2018 1325 Capital Bank Inc.
atriz
CENAMEP Panama Silver LEED-NC v2009 17/07/2017 2234 SENACYT
CENTRO COMERCIAL Panama LEED-CS v2009 10/03/2013 9276 Fundaciéon Ciudad
CIUDAD DEL SABER Del Saber
. . LEED-EB:OM . .
Centro de Convenciones Panama Silver v2009 03/12/2019 1791 Fundacion Ciudad
Del Saber
P : . LEED v4 ID+C: Global Bank
Chiriqui Global Plaza David Silver Retall 17/12/2019 790 Corporation
Confidencial Confidencial Silver LEED-CI v2009 02/04/2014 197 Confidential
Confidencial Confidencial LEED v4 ID+C: CI 23/06/2023 132 Confidential
Confidencial Confidencial  : Gold LEED va ID+C: 17/01/2024 723 Confidential
Confidencial Confidencial Gold EEtEa[i)l V4 ID+C: 24/09/2024 23 Confidential
Corcione Business Plaza : Panama Silver LEED-CS v2009 14/12/2016 12899 Grupo Corcione
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AVANCE DE LA SOSTENIBILIDAD EN LA EDIFICACION EN

Nombre del Proyecto

Ubicacion

Certificacion
LEED

Versién/tipo

Fecha de
certificacion

Area
(m2)

Organizacion
promotora

Costa del Este Office

Costa del Este Il Panama Gold LEED-CS 2.0 02/02/2015 46859 Properties
PANAMA
DORADO CITY CENTER Panama Gold LEED-CS v2009 02/08/2019 16855 COMMERCIAL
PROPERTIES, S.A.
Dormitorios Ciudad del ~ Fundacién Ciudad
Saber Panama LEED-NC v2009 16/05/2013 5738 Del Saber
Dream Plaza Panama Gold LEED-CS v2009 21/10/2019 34391 Dream Properties
Edificio Corporativo Panama LEED-CI v2009 29/06/2016 15194 Banistmo Panama
Banistmo
ios o Ciudad de . Grupo Torres Del
Edificio SLI Panama Silver LEED-CS v2009 22/08/2019 7963 Este
FCDS: Centro de . . Fundacién Ciudad
[ aon e Panama LEED v4 ID+C: Cl 06/12/2019 1109 del Saber
Fundacion Ciudad del Panama LEED-CI v2009 04/12/2017 2751 Fundacion Ciudad
Saber del Saber
. < LEED-CI Retail
GETECA Panamd Panama Gold 25/11/2013 137
Showroom v2009 GETECA Group
. LEED-CI Retail
Global Bank Centennial Panama v2009 08/03/2017 42 Globa Bank
Global Bank Santa Panama Gold LEED-CS v2009 13/05/2019 6180 Inmobiliaria Arga
Maria .
I | Busi Panama Silver LEED-CS v2009 05/06/2015 9798
g';ecr,rt;wcl!n a;szess /06/ Empresas Bern
IDB Panamd - Fit-out of | 5udad de LEED-CI v2009 16/10/2015 1840 Inter-American
offices Development Bank
INDICASAT Panama Silver LEED-NC v2009 25/08/2016 6802 Ty ——
ITSE Panamd Tocumen Gold LEED-NC v2009 17/02/2020 63207 La Nacion
Laboratorio de Calidad  5'/13 Provincia LEED v4 BD+C: NC | 16/12/2021 100 Ministerio de
b de Herrera ]
de Agua - Divisa Ambiente
Las Americas Golden Panama LEED-NC v2009 08/06/2017 31997 Golden Tower
Tower Panama
Mallol & Mallol Gludad de Gold LEED-CIV2009 | 04/01/2019 1831 Mallol & Mallol
Arquitectos Arquitectos, S.A.
. . LEED-CI Retail
MMG Bank Panama Silver V2009 03/12/2014 169 MMG Group
Ciudad de Gold LEED-CSv2009 | 10/06/2015 37236 Morgan Y Morgan
MMG Tower Panama
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AVANCE DE LA SOSTENIBILIDAD EN LA EDIFICACION EN

Nombre del Proyecto

MMG Unidad Maritima

i Panama

Certificacion
LEED

Versién/tipo

Ubicacién

£ 16/01/2015

: LEED-CIv2009

Fecha de
certificacion

Area
(m2)

Organizacién
promotora

Morgan And Morgan
Group

Nightfall Real Estate Panama LEED-CS v2009 11/08/2014 Dicarina
0ceamazzcpanamacoldLEEDC|V200901/09/20151883 ....... Ocean,az3CSA
oﬂcmaDArosemenapanamas,,ve,.LEEDC|V200912/12/2014 ............ 169 ......... | DArosemena
OF,C,NASCUPFSA .................. panama .................... s ,,Ve,. ....................... LEEDV4|D+CC| ........ 2 9/05/2023 ............. ] 6648 CUPFSAPANAMA ...............
Panamad :
oﬂcmasdeIGONUen .......... panama .................... GOId ......................... LEEDV4BD+C ........... 1 0/12/2024 .............. 3 596 ...... gggg?aoncmdaddel .......
Ciudad del Saber :
oﬂcmasu”HCRen ................ panama .................... GOId ......................... LEEDV4|D+CC| ........ 1 9/01/2024 .............................

Ciudad del Saber b

Pacmccentercs .................... panama .................... GOId ......................... LEEDCSVzOOg .......... 2 0/03/2021 .............................

PacmccenterHOte’ .............. panama .................... 5 ,,Ve, ....................... LEEDNCVzoog ......... O 9/07/2021 .............................

PanamaNOB ........................ gguncjaarﬁse .................................................. LEEDNC21 ................. 2 7/04/2008 ...........................

panamd Pacifico Bonama < Eld LEED-CS V2009 | 01/09/2016 wan Siﬁ\r)gg‘ﬁy""e”on
Paseombroo‘(panamas”verLEEDCSV200917/O7/2OW2]594 SUPRO
Plazade’Este ........................... panama .................... GOId ......................... LEEDCSVzOOg .......... 1 0/10/2016 ............... 4 3891 EmpresaSBem .....................
Eg:apealcostadelpanamaGOIdLEEDCSV200922/O4/ZOM15097 IéaACOWialnveStments

PRIME507panamas,,‘,e,LEEDCSV200920/07/20186642 ...... Desarro”osM
SENACYT ....................................................................................................... LEEDNCV2009 ...... 06/08/2014 ............. 4 665 ...... | SENACYT ................................

Smithsonian Institute -
Gamboa Lab

! LEED-NC V2009 | 31/01/2018

i LEED-CI Retail

Sucursal Banistmo Panama Gold i 10/03/2017 1622 i Banistmo S.A.
i v2009 H
Costa del Este 2 : :
: . i Ciudad de : . .
i Sucursal Banistmo : b : LEED-CI Retail 15/07/2016 :323 i .
! Versalles Panama i v2009 i Banistmo SA.
Sucursal Banistmo Villa Panama LEED-CI Retail : ;
Zaita : Gold £ V2009 20/12/2017 7383 Banistmo S.A.

Terminal de Transbordo

Ciudad del Saber

i 11/02/2014

| LEED-NC v2009

Fundacion Ciudad Del
: Saber

Sucursal Banistmo Villa - LEED-CI Retail 7383 : ;
: Zaita i Panama Gold V2009 20/12/2017 i Banistmo S.A.
: Terminal de Transbordo : Panama Gold LEED-NC v2009 1/02/2014 f 537 Fundacién Ciudad Del

Ciudad del Saber

i Saber
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AVANCE DE LA SOSTENIBILIDAD EN LA EDIFICACION EN

Nombre del Proyecto

Ubicacién

Certificacion

LEED

Versiéon/tipo

Fecha de
certificacion

Area (m2)

Organizacién promotora

Tetra Pak Panamd
: Offices

! Ciudad de
Panama

WBA Panamd Pacifico

i Panama

i Panama

{ LEED v4 ID+C:
i Cl

i v2009

i LEED-CS v2009

: LEED-CI v2009

i 27/10/2022

 29/03/2021
£10/08/2017
£13/03/2019
£ 16/04/2023

i 09/08/2013

{ 2540

35602

i 649
{9336
: 33761

i 70

Tetra Pak

L N/D

EED-CI v2009

The Velopers, S.A.

EED-CS v2009

Pacific Developers

Milender Assets Corp.

Wakefield Beasley And
i Associates

Nota: N/D = No disponible en los datos proporcionados.
Otro grupo de edificaciones en Panama ha obtenido las certificacion EDGE, otra certificacion
verde reconocida internacionalmente. 12 La Tabla 2 lista los proyectos identificados bajo esta
certificacion. Estos proyectos confirman que los requisitos de las certificaciones se traducen en
meétodos y practicas funcionales en el contexto regiorwal11 EDGE es la segunda certificaciéon mas

otorgada en Panama3, representando el 8.8% de las certificaciones.

13

Tabla 2. Proyectos certificados EDGE en Panamad. Adaptado de EDGE APP

Nombre del Proyecto

Nostrum

Emergent Cold Galores = ; i :
: Torrijos, Ciudad de i Certificate y EDGE

Expansion

MORE Panama City

Banistmo

Ubicacion

Av. Gerardo Ortega,
i Obarrio, Ciudad de :

Panama

Ave. José Maria

Panama

El Cangrejo, Ciudad

de Panama

Casco Antiguo,

Ciudad de Panama

Nivel de

Certificacion
EDGE (o estado)

Final EDGE
Advanced

Zero Carbon

Certificado
Preliminar EDGE

EDGE Certified

Preliminary EDGE
Certificate :

Area (m2)

Mayo 2022

Julio 2024 y
2025

Noviembre 2021
H 25 H

N/D

16,335.43

5242.84

10,889.7

N/D

Mallol & Mallol Arquitectos

Organizacion promotora

NOSTRUM OBARRIO, S.A.

Emergent Cold

desarrollado por Altius
Group y disehado por

N/D

The Edge Marbella

Marbella, Ciudad de

Panama

N/D

Diciembre 2025

N/D

N/D

Latural

Avenida Panama
156, Ciudad de
Panama

Certificado
Preliminar EDGE

Octubre 2020

1,405

proyecto, Altius Panamay

Disefiado por Mallol
Arquitectosy
desarrolladores del

AJ Dayan

Haciendas de San
Antonio

Preliminary EDGE
i i Septiembre 2024

Centro de facilidades e
informacion turistica
(CEFATI)

Casco View

World Bank Offices

Rio Chico, Pacora,
Panama Oeste

Calle 1a, Bocas del
Toro, Bocas del
Toro

Calle 16 Este,

Torre Pacific
Center, Ciudad de
Panama

EDGE Certified

Advanced
Certificate

Certificate

EDGE Advanced
certificate

Preliminary EDGE
Cludad de Panama :

Octubre 2019

Mayo 2022

Noviembre 2024

6,270

7,996.66

EchoStone

RC CONTRACTORS INC

BASIS PROPERTY ;
DEVELOPMENT PANAMA
S.DERLL.
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AVANCE DE LA SOSTENIBILIDAD EN LA EDIFICACION EN

La posicion de Panama como lider regional en certificaciones de edificios verdes es un indicador
positivo de la adopcién de practicas sostenibles. La Tabla 3 muestra los proyectos certificados
WELL en Panama, registrados en el directorio WELL. Por ultimo, el edificio de oficinas de Tetra
Pak Panama, en San Francisco, Paitilla, cuenta con la certificacién FITWELL, otorgada en 2022 en
colaboracién con Cushman & Wakefield. 16

Tabla 3. Proyectos certificados WELL en Panama. Adaptado de directorios WELL.

Area (m2)

Nombre del Proyecto Ubicacién

Confidencial Panama Silver

Santa Maria Plaza Ciudad de Panama N/A : 1831

Arrauan .......................................... A rrauan ................................... 2 018 ....................................
BrlsaSMa” .................................... Saangue“to ....................... 1 916 .....................................
Centenma|Ma||Cludaddepanama 1901 ......................................
OnDGO ......................................... LaChorrera ......................................................................................................................... 2221 .....................................
SantaMarlamazaCludaddepanama 1831 ......................................

Business Park - Torre V Ciudad de Panama 2025 51919
ConﬂdenCIal .................................. panama .................................................................................................................................... 2024 .......... 2184 ....................................
Con ﬂ denc|a| ................................. panam a ....................................... 2024 ......... 3 31 .......................................
Con ﬂ denc|a| ................................. Co|on ............................................ 2024 ......... 1 84 ......................................
Confldem|a| ................................. C|Udaddepanama ................................... 2 55 ......................................
pACpumapacmca ................. C|Udaddepanama .......... e 1270 ....................................
Conﬂdenc'al ................................. Costade|Este ...................... 1 9 .........................................

Nota: N/D = No disponible en los datos proporcionados.
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AVANCE DE LA SOSTENIBILIDAD EN LA EDIFICACION EN PANAMA

INVERSION EN
EDIFICACIONES VERDES

La industria de la construccion en Panama ha
mostrado un crecimiento robusto, con una
expansion estimada del 13.1% en 2022 y
proyecciones de un crecimiento promedio del
45% hasta 2030." Este dinamismo econémico
sienta una base propicia para la inversién en
edificaciones verdes.

La construccion de edificios verdes, si bien
requiere una inversion inicial entre un 3.1% y 5.9%
superior al costo total del proyecto en Panamém, o)
entre un 10% y 15% superior a la de una edificacion
tradicional I°, genera beneficios econémicos
significativos a mediano y largo plazo. Estos
beneficios incluyen una reduccion en los pagos de
servicios basicos como electricidad y agua.] De
hecho, un edificio sostenible puede reducir hasta
un 30% los gastos en servicios publicos, lo que lo
convierte en un atracztoivo tanto para propietarios
como para inquilinos. Ademas, estas

propiedades no solo mitigan los costos operativos
sino que también tienden a mantener e incluso
aumentar su valor a largo plazo; por ejemplo, se
ha reportado un incremento del 10% en el valor de
reventa en proyectos sostenibles en Santa Maria,
Ciudad de Panama.?®

El apoyo financiero a la edificacion sostenible es
cada vez mas evidente. El desarrollo y la adopcion
de la taxonomia de finanzas sostenibles en
Panama representan un paso crucial hacia la
consolidacion de un sistema financiero mas
resiliente y alineado con los objetivos de desarrollo
sostenible del pais. A medida que la conciencia
sobre los riesgos climaticos y la importancia de la
sostenibilidad crece, los reguladores y actores del
mercado panameno han comenzado a trabajar en
la creacién de un marco que defina qué
actividades econdmicas pueden ser consideradas

"sostenibles".
17 -EDIFICACION EN PANAMA- Un andlisis integral y cuantitativo.
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Esta taxonomia no solo busca estandarizar la
clasificacion de los activos e inversiones
verdes, sino que también tiene como objetivo
principal atraer capitales hacia proyectos que
generen un impacto ambiental y social
positivo. La adopcién de este marco facilitara
la toma de decisiones informadas para los
inversionistas, reducira el riesgo de
'greenwashing'y fortalecera la posicién de
Panama como un centro financiero regional
que integra la sostenibilidad en su estrategia
de crecimiento a largo plazo.z]

La Taxonomia de Finanzas Sostenibles de
Panama fue lanzada oficialmente el 27 de
marzo de 2024. Su desarrollo fue el resultado
de un esfuerzo conjunto liderado por el
Grupo de Trabajo de Finanzas Sostenibles
de Panama (GTFS), la Superintendencia de
Bancos de Panamad (SBP), la
Superintendencia del Mercado de Valores de
Panamad (SMV)y la Superintendencia de
Seguros y Reaseguros de Panamad (SSI-?).21



AVANCE DE LA SOSTENIBILIDAD EN LA EDIFICACION EN PANAMA

Ademas, contaron con la colaboraciéon del Ministerio
de Ambiente (MiAmbiente)y el Ministerio de
Economia y Finanzas (MEF). El proceso también
recibid el apoyo técnico de la Iniciativa Financiera del
Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (UNEP FI) y el apoyo financiero del Fondo
Verde para el Clima (GCF)y la Unién Europea.

Mas en detalle, en 2023, el Banco Mundial aprobd un
préstamo de USD 150 millones destinado a promover
el crecimiento verde y sostenible y aumentar la
resiliencia climatica en Panama.?” El Banco
Centroamericano de Integracion Econdmica (BCIE)
ha destinado USD1,160 millones para soluciones
sostenibles con alto impacto social y ambiental en el
pal's.zzEI presupuesto modificado para inversiones
publicas no financieras en Panama para 2023 fue de
USD 5,590.5 millones, con un presupuesto total de
inversiones del sector publico de USD 9,437.4
millones23 Este respaldo financiero es crucial para
superar la barrera de la inversion inicial.

-
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La creciente demanda de compradores eco-conscientes también impulsa la inversion en
edificaciones verdes. El 65% de los compradores menores de 40 anos en América Latina consideran
la sostenibilidad un factor clave al elegir una propiedad, una tendencia que se refleja en Panama.?

Este cambio en las preferencias del mercado posiciona la sostenibilidad como una ventaja
competitiva, mas alla de un costo adicional. Para acelerar aun mas la adopcion, es fundamental
gue los responsables de la formulacion de politicas y los lideres de la industria se centren en
mecanismos que reduzcan los riesgos de las inversiones iniciales, como el financiamiento verde y
los incentivos, y que continden educando al mercado sobre la propuesta de valor a largo plazo de
la edificacion sostenible.
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AVANCE DE LA SOSTENIBILIDAD EN LA EDIFICACION EN PANAMA

REDUCCION DE EMISIONES
DE GASES DE EFECTO INVERNADERO

El sector de la construccién es un contribuyente
significativo al impacto ambiental a nivel global,
siendo responsable de aproximadamente el 34%
del consumo de energia y el 37% de las emisiones
de CO2 a nivel mundial. 1®anama ha asumido un
compromiso firme con la mitigacion del cambio
climatico, con el objetivo de convertirse en una
economia baja en carbono. 2Para ello, el pais ha
establecido una plataforma de transparencia
climdatica (PNTC) que consta de un portal de
gestion y consulta publica que redne toda la
informacion de la accidn climatica del pais.
Incluye un programa de gestion de GE/ bajo el
marco del programa nacional Reduce Tu Huella,
sistema nacional de compensacion de GEl y la
bolsa panamena de carbono. 2

(GEI)

El Inventario Nacional de Gases de Efecto
Invernadero (INGEI) es una herramienta esencial
para monitorear las emisiones antropdégenas por
los diferentes sectores productivos del pais.
Panama presentd su primer Informe Bienal de
Transparencia ante la Convencion Marco de las
Naciones Unidas sobre el Cambio Climadtico
(CMNUCC), que incluye el inventario nacional de
GEl para el periodo 2000-2021.%7 Este informe
destaca la capacidad de los bosques panamenos
para absorber una cantidad de GEIl superior a las
emisiones generadas por las actividades
humanas.”®

A pesar de que el marco para la reduccion de
emisiones esta bien establecido y las metas son
claras, los datos disponibles no proporcionan
cifras cuantitativas especificas sobre la reduccién
real de emisiones de GEI directamente atribuible
al sector de la construccion en los ultimos anos
(por ejemplo, 2021-2023). Un estudio de caso
realizado en el Edificio N°1 de la Universidad
Tecnologica de Panama (UTP) demostro una
reduccion del 38.81% en el consumo de
electricidad y del 57.27% en las emisiones de CO2
de implementarse medidas de eficiencia
energética.29

Panama es un caso particular en la lucha contra el cambio climatico, ya que es uno de los pocos
paises considerados "carbono negativo". *Esto significa que sus bosques absorben mas didxido de
carbono del que el pais emite. Sin embargo, Panama sigue comprometido con la reduccion de sus
emisiones y ha establecido metas ambiciosas en sus Contribuciones Determinadas a Nivel
Nacional (NDC).
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POSICION DE

Carbono negativo: Panama es uno de los tres Unicos paises en el mundo que se considera "carbono
negativo" debido a su alta cobertura forestal (aproximadamente 65.4%), que actua como un
sumidero de carbono.

Bajas emisiones globales: Su contribucion a las emisiones globales de GEl es muy pequefa,
representando solo el 0.045%.

Emisiones per capita: Las emisiones netas de GE/ per capita de Panama son comparables a las de
otros paises de América Latina y estan por debajo del promedio mundial.

Ademas, las certificaciones como LEED y EDGE promueven ahorros de energia que varian del 20%
al 40%, y un 20% en energia incorporada en los materiales (Tabla 4).

Tabla 4. Ahorros de Recursos Asociados a Certificaciones LEED y EDGE.

Certificacion Ahorro de Energia Ahorro de Agua Ahorro de Energia Incorporada

Operacional

LEED 25°/(o:§r13v()e°ﬁg/§h2<ljei1;i)cios Reducido No especificado directamente
EDGE (Preliminar/Final) 20% 20% 20%
EDGE (Advance) 40% 20% 20%
EDGE (Carbon Zero) 100% neutralizacion de N/D N/D

emisiones de carbono

IMPLEMENTACION DE ESTRATEGIAS DE

Las estrategias de diseno sostenible en Panama se centran en optimizar el rendimiento
energético y ambiental de los edificios mediante el aprovechamiento de condiciones naturales y
la integracion de tecnologias renovables.

DISENO PASIVO

El disefio pasivo busca controlar el clima interior de las edificaciones utilizando el entorno
natural, lo que reduce la dependencia de sistemas mecdnicos de calefaccion y refrigeracion.

Es mads dificil encontrar datos precisos de desempeno energético de edificios antiguos no
certificados, ya que no se median con los mismos criterios que hoy. La "prueba" de su éxito es su
longevidad y cémo resolvian el confort antes de la tecnologia moderna. El Hotel EIl Panamad es, de
hecho, un ejemplo paradigmadtico de como la arquitectura moderna se encontro con el tropico
en la mitad del siglo XX y, aunque ahora cuenta con sistemas de climatizacion artificial, su disefio
original incorpora elementos de diseno pasivo dignos de mencion. A continuacion, se listan
algunas caracteristicas de edificaciones que aprovecharon el disefo pasivo:
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HOTEL EL PANAMA

e Arquitecto Principal: Edward Durell Stone (arquitecto estadounidense). Aungue se asocia
principalmente con Stone, la magnitud del proyecto sugiere la colaboracidon con ingenieros y
arquitectos locales o de otras firmas.

e Concepto Original y Disefio Pasivo:
Orientacion y Proteccion Solar: El hotel fue disefado con una orientacién cuidadosa para
minimizar la exposicion directa al sol del mediodia y la tarde. Las amplias cornisas y
voladizos en las fachadas, asi como los balcones individuales en cada habitacién, ofrecian
una proteccion solar significativa. Esto es crucial en un clima ecuatorial.

Ventilaciéon Cruzada: La disposicion de las habitaciones, con balcones y ventanas opuestas,
permitia una ventilacion cruzada efectiva, capturando las brisas dominantes y disipando el
calor acumulado en el interior. Esto era fundamental para el confort térmico antes de la
omnipresencia del aire acondicionado.

Patios y Zonas Abiertas: El disefio del hotel
incluia amplios jardines, piscinas y areas al aire
libre, lo que contribuia a crear un microclima mas
fresco alrededor del edificio. Las terrazas y
espacios semiabiertos fomentaban el flujo de aire
y la interaccion con el exterior.

Materiales: Si bien se usé concreto, un material
con alta inercia térmica, su aplicacién se
combinaba con la ventilacion y el sombreado
para evitar el sobrecalentamiento y aprovechar
su capacidad de amortiguar las fluctuaciones de
temperatura.

Paisajismo Integrado: Los jardinesy la
vegetacion no solo eran estéticos, sino que
contribuian a reducir la temperatura del entorno
a través de la sombra y la evaporacion.

o Desempeiio (histérico y original): En su época, el Hotel El Panama fue considerado una
maravilla de la ingenieria y el disefo en el trépico. Su capacidad para ofrecer confort a los
huéspedes antes de la generalizacién del aire acondicionado moderno se basd en gran medida
en estas estrategias pasivas. Era un hotel que podia respirar y adaptarse al clima.

VIVIENDAS DEL CASCO ANTIGUO

e Patios interiores: ActUan como "chimeneas" térmicas, permitiendo que el aire caliente
ascienda y escape, creando corrientes de aire fresco en los niveles inferiores.

¢ Altos techos y ventanales grandes: Favorecen la estratificacion del aire caliente en la parte
superior y permiten una mayor entrada de luz y ventilacion.

¢ Balcones y aleros prominentes: Proveen sombra a las fachadas y a los espacios interiores,
protegiéndolos del sol directo y la lluvia.

¢ Materiales masivos (piedra, adobe, concreto): La alta inercia térmica de estos materiales
ayuda a absorber el calor durante el dia y liberarlo lentamente por la noche, atenuando las
fluctuaciones de temperatura.

e Calles estrechas y voladizos: Crean sombra urbana, refrescando el espacio publicoy las
fachadas de los edificios.
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EDIFICIOS DE LA ANTIGUA ZONA DEL CANAL

e Casas elevadas sobre pilotes: Permiten la circulacion de aire por debajo de la estructura,
reduciendo la humedad y el calor del suelo.

e Amplios porches y galerias: Ofrecen espacios de transicién sombreados y ventilados, ideales
para la vida al aire libre.

e Ventanas tipo celosia o persianas: Permiten la ventilacién mientras controlan la entrada de luz
y ofrecen privacidad.

e Techos a cuatro aguas o con pendientes pronunciadas: Favorecen la evacuacion rapida del
agua de lluvia y crean un espacio de aire ventilado bajo el techo que ayuda a aislar
térmicamente el interior.

¢ Uso extensivo de la madera: Aunque no tiene la inercia térmica de la mamposteria, su baja
conductividad térmica la hace un buen aislante.

MERCADO DE ARTESANIAS DE ANCON

¢ Aunqgue no es un "edificio" en el sentido tradicional,
muchas estructuras de mercado y espacios publicos
cubiertos en Panama (y el trépico en general)
utilizan principios pasivos como:

Grandes aperturas y techos elevados: Para
maximizar la ventilacion natural y evitar el
estancamiento del aire caliente.

Estructuras ligeras y materiales transpirables:
Que no acumulen mucho calor.

INTEGRACION DE

Panama ha experimentado un notable crecimiento en la capacidad instalada de energia solar
fotovoltaica. La capacidad se duplicé de 185.07 MW en 2019 a 399.21 MW en 202132, y para 2024, el
pais sumo 143.39 MW fotovoltaicos, alcanzando casi 700 MW de capacidad instalada. ** Esta
tecnologia renovable represento el 7.76% de la generacion total del sistema eléctrico nacional en
2024.33 La capacidad de generacidn solar distribuida para autoconsumo también ha aumentado
significativamente, pasando de 4.0 MW en 2015 a 98.8 MW en 2023.34 En 2023, esta capacidad
contribuyé con un estimado del 0.9% de la generacién eléctrica total del pais.** El potencial técnico
de instalacion de sistemas de generacion solar distribuida (GSD) en Panama es considerable,
alcanzando un total nacional de 3,851 MWp.35 De este potencial, el 58% es técnicay
econdmicamente viable en el sector residencial, y el 35.5% en el sector comercial y
gubernamental.35 La instalacion de mddulos fotovoltaicos en el Edificio N°1 de la UTP podria
generar entre 361,661 kWh/afio (con un 16% de eficiencia) y 461,117 kWh/afio (con un 20.4% de
eficiencia), lo que resultaria en una reduccién de 320.46 toneladas de co2??

La tecnologia de vidrios fotovoltaicos integrados en edificios (BIPV, por sus siglas en inglés) esta
siendo impulsada en Panama. Segun Onyx Solar, fabricante de soluciones de vidrio fotovoltaico
para edificios se trata de una solucidn sostenible que integra sistemas fotovoltaicos directamente
en la arquitectura del edificio (fachadas, techos, ventanas, balcones), mejorando tanto la estética
como la funcionalidad*®
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El crecimiento general de la energia solar en Panama es sélido, lo que indica un entorno favorable
para las energias renovables.

A continuacion, la Tabla 5 detalla la capacidad instalada de energia solar fotovoltaica en Panamay
su contribucion a la matriz eléctrica.

Tabla 5: Capacidad instalada de energia solar fotovoltaica en Panama (MW y contribucion a la
matriz eléctrica)

Capacidad Instalada (Mw)  C2Pisiqadde cencracion % de Contreion o s Ceneracin

2015 N/D 40 N/D

2019 185.07 32 N/D N/D

2020 194.61 32 N/D N/D

2021 399.21 32 N/D N/D

2023 N/D 98.8 34 0.9% (generacion distribuida) 34
2024 ~700 33 N/D 7.76% (generacion total del sistema) 33

Junio 2025 618.75 N/D

Nota: N/D = No disponible en los datos proporcionados.

PRACTICAS DE CONSTRUCCION

Las practicas de construccion sostenible en Panama abarcan desde |la gestion eficiente de residuos
hasta la adopcion de metodologias y tecnologias innovadoras que buscan minimizar el impacto
ambiental y optimizar el uso de recursos.

GESTION DE

La generacion de residuos de construccion y demolicion (RCD) representa un desafio significativo
en Panama. Se estima una produccion anual aproximada de 1,030,400 m?* de RCD. *’La cantidad de
desechos de demolicién y caliche es de 96.3 toneladas por dia. * El mal manejo de estos residuos
se traduce en pérdidas econdmicas para el sector que superan los USD 180 millones anuales. A
pesar de esta magnitud, no existe una normativa especifica para la gestién de RCD, sino que su
marco de gestion es considerado dentro de la Ley 276 de 2021 sobre la gestion de residuos solidos,
dejando su manejo a discrecion del propietario del proyecto o del contratista.

AUnN asi, la reutilizaciéon y el reciclaje de materiales de construccién son practicas cada vez mas
comunes en el pais.®*® La demolicion selectiva y la recuperacion de materiales valiosos contribuyen
a reducir la cantidad de residuos enviados a los vertederos*®Se ha reconocido el potencial para
promover la creacion de un nuevo mercado e industria de agregados reciclados, lo que podria
transformar una corriente de residuos en recursos valiosos. 37 La existencia de una "Tasa de
disposicion final por entrega de residuos inertes a gestor autorizado" de USD 16.32 por metro
cUbico™ crea un incentivo econémico directo para las empresas constructoras.
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EFICIENCIA EN EL USO DE RECURSOS

Mas de la mitad de los recursos consumidos globalmente se destinan a la c:onstruccic’m.4 En
particular, en la construccion de viviendas, mas de la mitad de las 2 toneladas de material requeridas
por metro cuadrado corresponden a aridos*° Las empresas que implementan iniciativas de
sostenibilidad reportan una mejora en el uso de los recursos*' Los proyectos sostenibles estan
disefados para lograr una gestion mas eficaz de los recursos, lo que se traduce en una reducciéon de
la cantidad de agua, energia y emisiones de CO2 tanto en la fase de construccién como en la de
operacion. ! Esto incluye la optimizacion del uso de materiales y la minimizacion de la huella de
carbono a lo largo del ciclo de vida del proyecto.#? Las certificaciones de construccién sostenible
como LEED y EDGE promueven activamente la eficiencia en el uso de materiales y agua durante el
proceso constructivo y la operacion de los edificios.” Un aspecto distintivo de la certificacion EDGE
es su requisito especifico de una reduccién del 20% en el consumo de energia, aguay la "energia
incorporada" en los materiales, en comparacién con las practicas locales tipicas.

ADOPCION DE METODOLOGIAS DE
CONSTRUCCION VERDE

La construccion prefabricada y modular estd ganando terreno en Panama debido a sus
ventajas en rapidez de ejecucion, calidad garantizada y disefio moderno.*”® Esta metodologia
contribuye a la sostenibilidad al reducir los tiempos de construccion, optimizar el uso de
materiales y minimizar la generacion de residuos en obra®

Ademas, el Building Information Modeling (BIM) se estd consolidando como una metodologia de
trabajo colaborativo que optimiza la planificacion y ejecucion de proyectos sostenibles.** BIM
contribuye a la sostenibilidad al integrar datos y facilitar la colaboracion entre todos los actores
del ciclo de vida de un proyecto, lo que permite optimizar los recursos desde la fase de disefio
hasta la demolicién. ** La dimensién 6D de BIM, por ejemplo, se enfoca especificamente en la
eficiencia energética y el impacto ambiental, facilitando el andlisis de sostenibilidad y la
integracion de energias renovables.** La creciente adopcidn de estas metodologias y
tecnologias avanzadas indica una clara tendencia hacia un enfoque mads tecnificado y eficiente
en la construccion sostenible en Panama. Invertir en el desarrollo de capacidades tecnoldgicas y
fomentar la transformacion digital dentro del sector de la construccion sera fundamental para
acelerar la transicion hacia practicas mads sostenibles y alcanzar mayores niveles de eficiencia y
rendimiento ambiental.

USO Y ADOPCION DE
MATERIALES SOSTENIBLES Y
EQUIPAMIENTO DE ALTA
EFICIENCIA ENERGETICA

La transicion hacia la edificacion sostenible en
Panamd se apoya en la adopcion de materiales
con menor impacto ambiental y la integracion de
equipos que optimizan el consumo energético.
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PREVALENCIA DE
MATERIALES SOSTENIBLES

La Guia de Construccién Sostenible (GCS) de Panama
destaca la importancia de los "materiales de
construccion de baja energia incorporada" como un
aspecto clave de la sostenibilidad.*® La construccién
sostenible en Panama estad incorporando materiales
innovadores que reducen la huella ambiental de los
edificios. Esto incluye el uso de concreto reciclado,
madera certificada y pinturas de baja emision. ' Se
promueve activamente la aplicacion de
revestimientos plasticos libres de sustancias téxicas,
impermeabilizantes sin mercurio ni plomo, y pinturas
base agua con bajo contenido de Compuestos
Organicos Volatiles (VOC). " El mercado global de
pinturas con bajo contenido de VOC esta
experimentando un crecimiento, impulsado por la
inversion en construccion residencial y comercial.*°
Mas allad de estos, se estan explorando otros ejemplos
de materiales sostenibles como el acero reciclado, el
vidrio reciclado, los plasticos reciclados, la madera
recuperada, el bambd, el corcho, el Hempcrete y el
micelio. * La reutilizaciéon de materiales de
construccion también se esta volviendo una practica
mas comun.® Incluso se esta explorando el uso de
residuos plasticos y llantas de caucho molidas para
pavimentar calles. “La tendencia del mercado a
valorar mas un edificio certificado incentiva la
adopcién de estos materiales.*

La disponibilidad y promocion de estos materiales y sus beneficios, la informaciéon cuantitativa
especifica sobre su prevalencia o tasas de adopcidon a gran escala en el parque de edificios
panameno es limitada. Por ejemplo, aunque el mercado global de pinturas con bajo VOC esta en
expansion, los datos sobre su penetracion especifica en Panama no se detallan.” Esta falta de
meétricas completas dificulta la evaluaciéon precisa del impacto real y la penetracion de mercado de
estas soluciones en el pais. Para una evaluacion mas precisa del progreso y para identificar areas de
intervencion, es crucial establecer mecanismos de seguimiento de las tasas de adopcion de
materiales sostenibles clave y equipos de alta eficiencia en todo el sector de la construccion.

EQUIPAMIENTO DE ALTA EFICIENCIA ENERGETICA

El uso de sistemas de climatizacion de alta eficiencia es una tendencia creciente en Panama. Los
sistemas de Volumen de Refrigerante Variable (VRF) son un ejemplo de esta adopcidn, ofreciendo
sostenibilidad ambiental, eficiencia y flexibilidad en el control del clima interior. La GCS
complementa esto con recomendaciones especificas para medidas de eficiencia energética activa,
gue ofrecen objetivos y ahorros cuantificables. 3 Los variadores de velocidad (VSD) para torres de
enfriamiento pueden generar ahorros significativos, que van del 13.4% en edificios comerciales al
23.2% en educativos y hasta el 25.2% en edificaciones de salud. Las unidades de recuperacion de
calor contribuyen a ahorros que oscilan entre el 1.5% en oficinas y el 4.9% en edificios comerciales.
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En cuanto a la iluminacion, la tecnologia LED es
ampliamente reconocida por su eficiencia energética.
A nivel global, el mercado de iluminacién LED para
interiores esta en crecimiento, con proyecciones que
indican que el 90% del sector industrial podria utilizar
iluminaciéon LED para 2035.47 En Panama, las
l[uminarias LED destinadas al alumbrado publico
deben cumplir con altos estandares de eficiencia,
superando los 110 lumenes por vatio, y estan , o
disefladas para operar eficazmente en climas
tropicales. “® La GCS recomienda que al menos el 80%
de la iluminacién total utilice ldmparas eficientes
como CFL, T5, T8 y LED, con un potencial de ahorro
del 5% al 19%.% Sin embargo, la ausencia de una

norma oficial que regule los niveles de iluminacién en
los edificios en Panama puede generar ineficiencias energéticas, a pesar de la disponibilidad de

tecnologia LED eficiente. “° Si bien los sistemas automatizados pueden mantener niveles de
iluminancia apropiados en algunos casos, la falta de una regulacién general representa una

. - e . . 49
oportunidad desaprovechada para lograr ahorros energéticos significativos a nivel nacional.

PROGRESO EN LA GESTION DEL USO FINAL DE LA

- COMPORTAMIENTD DEL CONSUMO DE ENERGIA
EN AREAS COMUNES

Kilowattia

2024 4

-14.65%

A i
AHORRD ACUMLLESSE

AND 2024

GCestion del uso final de la energia en los edificios de Panama esta avanzando a través de la
implementacion de sistemas de monitoreo, automatizacion y la demostracion de ahorros
energéticos tangibles.

IMPLEMENTACION DE SISTEMAS DE

El marco regulatorio panameno, a través de la Resolucion No. 3980 de 2018 (que adopta el Método
Simplificado de Implementaciéon de la GCS), contempla un sistema de Monitoreo, Reporte y
Verificacion (MRV) de caracter voluntario durante un periodo inicial de dos afios. * Este sistema
incluye la evaluacidon en la etapa de construcciéon y el seguimiento de los consumos eléctricos una
vez que el edificio estd en operacion. * De manera similar, el programa Building Efficiency
Accelerator (BEA) de Panama GBC también se enfoca en un método de medicion, revision y
verificacién (MVR). ©

La automatizaciéon de espacios se ha identificado como una de las estrategias mas efectivas para
mejorar la eficiencia energética en edificios. °° Los sistemas de gestidn de edificios (BMS, por sus
siglas en inglés) y la domodtica basada en Internet de las Cosas (loT) permiten una optimizacion del
consumo energético mediante el control inteligente de la iluminacién, la regulacién automatica de
la temperatura y de la humedad, y la monitorizacion y gestion en tiempo real del consumo de
energia. > Estos sistemas tienen el potencial de reducir el consumo de energia hasta en un 30%.
En Panama, ya existen proyectos destacados de control de iluminacién en infraestructuras clave,
como las trincheras de la Linea Uno del Metro de Panama y en centros comerciales. Ademas, un
proyecto de /+D financiado por SENACYT, titulado "Automatizacion de espacios para optimizar el
confort y el consumo energético en edificaciones en Panama", programado para el periodo 2020-
2022, busca evaluar diferentes niveles de automatizacion y proponer estrategias de operacion
manuales y automaticas. *°

26-EDIFICACION EN PANAMA- Un andlisis integral y cuantitativo.



AVANCE DE LA SOSTENIBILIDAD EN LA EDIFICACION EN

En cuanto a la medicion inteligente, Panama ha
propuesto una Hoja de Ruta de Digitalizaciéon
gue incluye el objetivo de aumentar en un 10%
las lecturas remotas y las reconexiones
automaticas de clientes urbanos mediante
medidores inteligentes para el ano 20357 Sin
embargo, la implementacion de la medicion
inteligente en muchos paises de Ameérica Latina
y el Caribe, incluido Panama, aun se encuentra
en una fase incipiente, con una penetracién
regional de aproximadamente el 3.5%>°

Existe una notable disparidad entre el potencial
de ahorro energético que ofrecen los sistemas
digitales de gestion energética (Building
management system (BMS), domdatica,
medidores inteligentes) y su adopcion
generalizada o implementacion obligatoria en
Panama. El caracter voluntario del sistema de
MRV limita aun mas la recopilacion de datos
exhaustivos sobre el rendimiento energético
real en el parque de edificios. Para aprovechar
plenamente el potencial de eficiencia
energética en las edificaciones, Panama
necesita acelerar el despliegue de
infraestructuras de medicion inteligentey
considerar la obligatoriedad del monitoreo y
reporte del consumo energético a nivel de
edificio, posiblemente vinculdndolo a incentivos
basados en el rendimiento o a regulaciones
especificas. Esto proporcionaria los datos
necesarios para intervenciones mas precisas y
ajustes de politicas.

Building Efficiency
Accelerator

CUANTIFICACION DE LA
REDUCCION DEL

La implementacién de la Guia de Construccion
Sostenible (GCS) ha demostrado su efectividad al
lograr una reduccion del consumo energético de
hasta un 20%.1 Las politicas y certificaciones en
Panama han establecido metas clarasy
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consumo energético de las edificaciones.
La GCS establece metas de ahorro

energético del 15% en los primeros dos anos
de aplicacion y del 20% en los anos
subsiguientes para nuevas edificaciones.
Las certificaciones internacionales como
LEED y EDGE en Panama garantizan
ahorros energéticos que varian del 20% al
40%. ¥ Un analisis energético de un edificio
de la Universidad Tecnolégica de Panama
reveld que la implementacion de medidas
de eficiencia energética y modulos
fotovoltaicos con un 16% de eficiencia podria
reducir las emisiones anuales de CO2 del
edificio en un 53% (pasando de 559.53 a
261.35 toneladas anuales).?® Estos ejemplos
demuestran que la inversion en eficiencia
energética no solo es beneficiosa para el
medio ambiente, sino que también ofrece
retornos econémicos atractivos y rapidos.

A continuacion, la Tabla 6 presenta un
resumen de los ahorros energéticos
reportados en edificios panamenos
mediante la implementacion de sistemas de
monitoreo y automatizacion.
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Tabla 6: Ejemplos de ahorro energético en edificios panamefos con sistemas de monitoreo y
. q 2 54
automatizacion.

Consumo Periodo de

Ahorro obtenido

Tipo de edificio promedio inicial Medidas adoptadas (kWh/mes) Ahorro (%) recuperacion de la

(kWh/mes) inversion (meses)

Instalacién de
sistema de
@ SIS 1178 monitoreo y ~475 ~40% 5

enchufes
inteligentes

Auditoria
energética,
monitoreoy ~575 ~40% 6

enchufes
inteligentes

Cliente empresarial 1,470

Auditoria energética

. . anual, N ~
Propiedad Horizontal 15,850 automatizacion y 9,000 60% N/D

control

Nota: N/D = No disponible en los datos proporcionados.

MANEJO DEL

La gestion del agua en las edificaciones de Panama es un area critica para la sostenibilidad, dada la
paradoja de contar con abundantes recursos hidricos y, al mismo tiempo, registrar un consumo per
capita elevado

IMPLEMENTACION DE

Panama, a pesar de ser un pais con abundantes recursos hidricos. > presenta uno de los consumos
de agua per capita mas altos de América Latina, con un promedio de 507 litros por persona al dia;
en contraste con el promedio mundial de 189 litros por persona al dia>® Esta elevada cifra resalta
una necesidad critica de racionalizaciéon y eficiencia en el uso del agua. La escasez de agua ha
afectado incluso al Canal de Panama.”, y deja a unas 300,000 personas sin acceso constante a
agua potable. Actualmente, el 76.54% de las viviendas panamenfas se abastecen de acueductos
publicos. *

En el ambito de la edificacidn, las certificaciones de sostenibilidad como LEED y el certificado
ecoldgico de Green Valley promueven activamente la eficiencia en el uso del agua.*® Por ejemplo,
las viviendas certificadas por Green Valley incluyen sistemas de ahorro de agua.® Un caso
destacado es la Embajada de los Estados Unidos en Panama, que, al obtener la certificacion LEED,
implementd medidas para reducir su consumo de agua en un 50%.‘213La certificacion EDGE
requiere especificamente un ahorro del 20% en el consumo de agua. El Canal de Panama, por su
parte, ha implementado medidas de ahorro como la utilizacidon de tinas de reciclaje de agua y
esclusajes simultaneos para garantizar el suministro a potabilizadoras que sirven a mas del 50% de
la poblacion.
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La alta tasa de consumo per capita, a pesar de la
disponibilidad de recursos, indica una
ineficiencia significativa en el uso del agua. Si
bien se observan avances en edificios
certificados y en la concienciacidén publica, la
adopcion generalizada de sistemas avanzados
de ahorro de agua y practicas eficientes sigue
siendo un desafio. Para abordar esto, se podrian
considerar estandares de eficiencia hidrica mas
estrictos para nuevas construccionesy
rehabilitaciones, ademas de incentivos para la
adopcién de tecnologias avanzadas.

RECOLECCION
DE AGUA DE LLUVIA

Los sistemas de captacion de agua de lluvia (SCALL) son reconocidos como una alternativa técnica
viable para aumentar la oferta de agua y reducir la dependencia de fuentes potables.GoEstos
sistemas pueden implementarse en los techos de los edificios para diversos usos, tanto para
consumo humano como para usos cotidianos, incluyendo el riego de jardines, el lavado de
vehiculos y ropa, la limpieza general, y el uso en inodoros, lo que podria generar un ahorro de hasta
el 25% del agua de consumo en el hogar. ' Proyectos piloto de cosecha de agua se estan
implementando en poblaciones rurales para mejorar la seguridad hidrica.® Un sistema de
captacion de agua de lluvia en el IPT de Monte Lirio, Chiriqui, es capaz de recolectar entre 500,000 y
600,000 litros de agua al afno, abasteciendo la demanda total de la escuela para consumo humano,
limpieza, uso de banos, y actividades agropecuarias.

TRATAMIENTO DE AGUAS CRISES

Los hogares panamenos generan un volumen considerable de aguas grises. Un hogar promedio
de tres personas produce aproximadamente 1,033.37 litros de aguas grises al dia, con la ducha
(52%) y el fregado (33%) como las principales fuentes.” Las aguas grises tratadas tienen un gran
potencial de reutilizacion para usos no potables, como el riego de jardines, la limpieza y la descarga
de inodoros. Solo para la descarga de inodoros, las aguas grises podrian cubrir aproximadamente
el 26% del consumo diario de agua. ® Se estima que la
reutilizacion de aguas grises puede reducir el uso de
agua potable en edificios hasta en un 40%.**

Existen diversas alternativas de sistemas de
reutilizacion de aguas grises, como la opcién ecoldgica
de humedales artificiales, que no requieren
instalaciones complejas ni altos costos de
mantenimiento.®’

Un estudio de caso en la cafeteria del Edificio N°1 de la
Universidad Tecnoldgica de Panama analizo la descarga
de aguas grises, demostrando la necesidad de instalar
un sistema de tratamiento cerca del sitio de descarga
debido a los niveles de contaminantes presentes®
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Un estudio de caso en la cafeteria del Edificio N°1 de la Universidad Tecnolégica de Panama
analizo la descarga de aguas grises, demostrando la necesidad de instalar un sistema de
tratamiento cerca del sitio de descarga debido a los niveles de contaminantes presentes.65A nivel
municipal, la Planta de Tratamiento de Aguas Residuales de |la Ciudad de Panama se encuentra
en funcionamiento, tratando las aguas residuales de varios colectores y cumpliendo con la norma
COPANIT-35-2000, utilizando procesos biolégicos y recuperando biogés.66 Sin embargo, esta
planta se enfoca en el tratamiento de aguas residuales generales, y no especificamente en el
tratamiento de aguas grises a nivel de edificio para su reutilizacion interna.

Si bien la recoleccion de agua de lluvia ofrece una clara oportunidad para la independencia
hidricay el ahorro en las edificaciones, la implementacion generalizada de sistemas de
tratamiento y reutilizacion de aguas grises a nivel individual de edificio parece ser incipiente. Los
esfuerzos actuales se centran mas en estudios de caso especificos que en una adopciéon
impulsada por politicas o el mercado. La infraestructura municipal existente se enfoca en el
tratamiento al final del ciclo, no en la circularidad del agua a nivel de edificio. Promover e
incentivar el tratamiento y la reutilizaciéon de aguas grises in situ en los edificios podria reducir
significativamente la demanda de agua potable, especialmente en areas urbanas. Esto requeriria
regulaciones especificas, guias técnicas y, posiblemente, apoyo financiero para alentar a
desarrolladores y propietarios a invertir en estos sistemas. La Tabla 7 detalla la estimacion de
generacidn de aguas grises en hogares panamenos.

Tabla 7: Estimacion de generacidn de aguas grises en hogares panamerios (litros/dia para tres
personas).

Descripcion de la fuente Generacion diaria (Litros/dia) Porcentaje del total

Bafo (ducha) 540 52%
Fregado 343.80 33%
Lavado de manos 60 6%
Cepillado de dientes 36 3.5%
Lavado de cara 36 3.5%
Lavadora 13.57 1.3%
Afeitarse la cara 4 0.4%
Total diario 1,033.37 100%

Nota: N/D = No disponible en los datos proporcionados.
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ESTRATEGIAS Y AVANCE
EN EL MANEJO DE

Camarade
Reciclaje
dePanama

La gestion de residuos a lo largo del ciclo de vida de
los edificios en Panama3, desde la construccidn hasta
la operacion, es un componente critico para la
sostenibilidad, aunque presenta desafios
significativos en términos de tasas de reciclaje y
regulacion.

GESTION DE RESIDUOS " ;Sabesquéesla .

DESDE LA ECONOMIA
circular?

El marco legal para la gestion de residuos soélidos en
Panama ha sido fortalecido por la Ley 276 de 30 de
diciembre de 2021, que regula la gestiéon integral de
residuos solidos desde su generacion hasta su
disposicion final.®” Esta ley busca mejorar el manejo
de residuos e impulsa la separacion y el reciclaje,
ofreciendo incluso incentivos fiscales, como una
reduccion del 15% en el impuesto sobre la renta para quienes reciclan y exenciones para la venta de
materiales reciclables. %8

A nivel municipal, el Programa Basura Cero, desarrollado por el Municipio de Panama3, tiene como
objetivo reducir el impacto negativo de los residuos generados en procesos industriales y
comerciales.®? Este programa establece metas ambiciosas, como la reduccién del 30% en la
generacion de residuos per capita y asegurar que al menos el 50% de los materiales reciclables sean
reutilizados o reciclados.”® El programa incluye una certificacién empresarial "Basura Cero" de
caracter voluntario, que evalua la implementacion de planes de manejo de residuogy el porcentaje
de residuos tratados por las empresas. 69

TASAS DE RECICLAJE Y

A pesar de las iniciativas, las tasas de reciclaje de residuos sélidos urbanos en la Ciudad de Panama
son notablemente bajas. Segun datos del 2021, se estima que aproximadamente el 65% de los
residuos soélidos urbanos generados en la ciudad terminan en el vertedero de Cerro Patacén, y solo
alrededor del 2% de los residuos se separan para su reciclaje.ﬂ Esta cifra es un indicador critico de
la magnitud del desafio en |la fase operativa de los edificios, ya que gran parte de los residuos
generados en ellos, incluso si son separados internamente, terminan en vertederos debido a la
limitada infraestructura de reciclaje municipal. La tasa de reciclaje promedio en el pais es de
apenas el 5% de los residuos generados, lo que significa que un alarmante 95% no se esta
recuperando.45 Solo la Ciudad de Panama genera aproximadamente 2,500 toneladas diarias de
residuos, de las cuales el 50% son materiales potencialmente reciclables como plastico, papel,
carton, metalesy vidrio.*
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En cuanto a los Residuos de Construccion y Demolicion (RCD), se estima una generacion anual de
1,030,400 m3. *’Sin embargo, los datos disponibles no proporcionan tasas de reciclaje especificas
para RCD en Panama.” La ausencia de una normativa especifica para el manejo de RCD implica
gue su gestion queda a discrecion de los actores del proyecto. *’ Esta falta de regulacion especifica
para los RCD, combinada con las pérdidas econdmicas sustanciales que genera su mal manejo
(USD 180 millones anuales) 37, representa una oportunidad desaprovechada. La implementacién de
una regulacioén integral de RCD, similar a las practicas internacionales (donde la Unién Europea
tiene una meta del 70% de valorizacion de RCD para 202023), podria transformar una importante
corriente de residuos en recursos valiosos, creando un nuevo mercado para agregados reciclados y
reduciendo la carga sobre los vertederos.

En el ambito de la reduccién de residuos en operacién, Panama ha presentado un plan para reducir
la contaminacion por plasticos en un 67% para el afio 2040. 2 Se estima que mas de 100,000
toneladas de desechos plasticos terminan anualmente en los océanos panamenos, representando
el 85% del total de desechos marinos.” El Programa Basura Cero busca contribuir a esta reduccion
general de residuos, con el objetivo de disminuir la .
generacion per capita en un 30% y asegurar que al menos
el 50% de los materiales reciclables sean reutilizados o
reciclados.” El Programa Basura Cero del Municipio de
Panama ha establecido metas ambiciosas para las
empresas gue buscan su certificacion: un minimo del 20%
de implementacién de las 3Rs para la calificacion "B", 42%
para la "A", y 82% o mas para la "A+".*®

La baja tasa de reciclaje de residuos sélidos urbanos es un
desafio critico para la sostenibilidad en la fase operativa de
los edificios. Aunque los edificios implementen la
separacion en origen, la limitada infraestructura de
reciclaje municipal significa que una

gran proporcion de materiales reciclables aun termina en vertederos. Para mejorar la sostenibilidad
en esta fase, los esfuerzos deben ir mas alld de la gestidon interna de residuos, impulsando y
financiando mejoras en la infraestructura municipal de reciclaje y los sistemas de recoleccién. La
Tabla 8 resume las tasas de reciclaje de residuos en Panama, destacando los datos disponibles.

Tabla 8. Tasas de reciclaje de residuos en Panama (urbanos y de construccion).

Tipo de residuo Tasa de reciclaje (%) Ano del dato Comentarios/contexto

Residuos Solidos Urbanos ~2% (separados para <
(Ciudad de Panama) reciclaje) 72 N/D 65% van al vertedero de Cerro Patacén 72
Residuos Sdlidos Urbanos ~5% (promedio nacional)
(Nacional) %5 N/D 95% no se recupera4s
. L2 Generaciéon anual estimada: 1,030,400 m3. No
Residuos de Construccion y N/D N/D existe normativa especifica para su

Demolicién (RCD) manejo.37

85% de las 100,000+ toneladas de desechos
anuales en océanos son plasticos.

Plasticos (contaminacion) Plan g:?: E%i%dzr 67% 2022 (plan)

Nota: N/D = No disponible en los datos proporcionados.
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6 AVANCES DE LA INVESTIGACION

Existe una brecha entre la investigacion avanzada y la implementaciéon masiva de estrategias de
disefo pasivo en Panama. Si bien la investigacion cientifica explora soluciones innovadoras como
los materiales de cambio de fase, y las regulaciones ofrecen pautas basicas para la optimizacion de
la envolvente, la informacion cuantitativa sobre la adopcion generalizada y el impacto medido de
estas estrategias en el parque de edificios panameno es limitada. Esto sugiere que el enfoque actual
se inclina mas hacia el potencial tedrico o el cumplimiento de parametros basicos, en lugar de una
implementacion integral y una validacion del rendimiento a gran escala. Para cerrar esta brecha, se
requeririan mas proyectos piloto, edificios de demostracion y, posiblemente, incentivos econdmicos
o metas de rendimiento obligatorias para los elementos de disefio pasivo.

En los Ultimos seis anos, la investigacion en construccion sostenible en Panama ha crecido
significativamente, liderada por la Universidad Tecnolégica de Panama (UTP), la Universidad de
Panama (UP) y la Universidad Metropolitana de Educacion, Ciencia y Techologia (UMECIT). Los
estudios se han enfocado en eficiencia energética, uso de materiales reciclados, gestion de residuos,
huella hidrica y certificaciones internacionales.

La Universidad Tecnoldgica de Panama (UTP), a través
del Grupo Energética y confort en edificaciones
bioclimaticas (ECEB) 7 dirigido por el Dr. Ing. Miguel
Chen Austin y la Dra. Ing. Dafni Mora, lidera
investigaciones en simulacion de edificios y disefo
bioclimatico para climas tropicales, incluyendo
propuestas de edificios de energia casi nula (nZEB) y
soluciones biomimeéticas. La Dra. Ing. Yazmin Mack-
Vergara, a través del grupo Sustainable Construction
UTP, ha desarrollado estudios pioneros sobre
inventarios de consumo de agua en materiales como
el hormigdn, destacando la ausencia de datos
nacionales. Su trabajo propone metodologias para
evaluar la huella hidrica del concreto, base para
reducir el consumo de agua en la industria. En la
Universidad de Panama (UP), el Dr. Arg. Jorge Perén
ha investigado el confort ambiental, sostenibilidad en
edificaciones y efectos del disefo urbano en
microclimas. El Dr. Perén es el editor de la primeray
dnica revista cientifica en Panama, en materia de

sostenibilidad en edificaciones. 74 La UMECIT, con
Patricia Lucero Aizpurua y Alex Adrian Rivera Santacruz, ha investigado la incorporacion de materiales

reciclados —como bloques de concreto reutilizado— en construccion sostenible.

La investigacion panamena ha evolucionado de enfoques tedricos a estudios aplicados que ofrecen
soluciones concretas. Aunque persisten retos en implementacion y regulacion, el trabajo de estas
instituciones esta sentando las bases para una industria de la construccidén mas sostenible en el pais.
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CONCLUSIONES Y

El avance de la sostenibilidad en la edificaciéon en Panama es un proceso dindamico, caracterizado
por una combinacién de progresos significativos y desafios persistentes que requieren una

atencion estratégica.

Q|||"®
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Panama ha establecido una base legal solida,
transitando de guias voluntarias a un
Reglamento de Edificacion Sostenible (RES
V.2 2023) de cumplimiento obligatorio,
complementado por la Ley UREE y el
Ecoprotocolo. Esta evolucion demuestra un
compromiso creciente con la formalizacion de
las practicas sostenibles.

1

/I\
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Se observa un crecimiento sustancial en la
capacidad instalada de energia solar
fotovoltaica, con un potencial considerable
para la generacion distribuida (de 4.0 MW en
2015 a 98.8 MW en 2023), lo que contribuye a la
descarbonizacion de la matriz energética.

‘B

Existen programas como "Basura Cero"y una
legislacion (Ley 276) que busca mejorar la
gestion integral de residuos y promover el
reciclaje, sentando las bases para una
economia circular.
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El pais ha logrado un notable avance en el
numero de proyectos certificados (67 proyectos
LEED, 21 proyectos WELL, 10 proyectos EDGE, y
una participacion del 26.8% de los edificios
certificados LEED en América Latina en 2024).
Esta tendencia, concentrada en edificios
comerciales y de oficinas, indica un
reconocimiento del valor de la sostenibilidad
por parte del mercado.

3

La industria esta incorporando metodologias
avanzadas como Building Information
Modeling (BIM) para optimizar el ciclo de vida
de los proyectos, y la construccion
prefabricada/modular para mejorar la
eficiencia y reducir residuos.

44

Los edificios sostenibles demuestran ahorros
operativos significativos (hasta 30% en
servicios publicos) y un aumento en el valor de
la propiedad (10% en reventa), lo que atrae a un
segmento creciente de compradores y
desarrolladores eco-conscientes.
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A pesar de los marcos regulatorios y los
proyectos piloto, existe una limitacidén en la
disponibilidad de datos cuantitativos
agregados y actualizados sobre el impacto
real de las estrategias de sostenibilidad. Esta
carencia se manifiesta en la falta de cifras
especificas sobre la reduccion de emisiones
de GEIl del sector de la construccién, la
prevalencia de materiales sosteniblesy la
adopcion de tecnologias avanzadas a gran
escala.
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La ausencia de una normativa especifica para
los Residuos de Construccion y Demolicion
(RCD) resulta en pérdidas econémicas
sustanciales (B/.180 millones anuales) y un
manejo discrecional, limitando el potencial de
circularidad y la creacion de un mercado de
agregados reciclados.

La adopcidn de sistemas de tratamiento de
aguas grises a nivel de edificio y la recoleccion
de agua de lluvia no esta generalizada, a pesar
de su potencial para reducir la demanda de
agua potable.
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La tasa de reciclaje de residuos sdlidos urbanos
es extremadamente baja (2% separados para
reciclaje, 5% promedio nacional), lo que
representa un obstaculo significativo para la
sostenibilidad en la fase de operacion de los
edificios, ya que gran parte de los materiales
separados internamente terminan en
vertederos.

A pesar de la abundancia de recursos hidricos,
Panama registra un consumo de agua per
capita muy elevado (507 L/persona/dia), lo que
subraya la necesidad de una mayor eficiencia
hidrica en las edificaciones y una gestion mas
racional del recurso.

La falta de una norma oficial detallada que
regule los niveles de iluminacion en edificios,
capacidades de sistemas de climatizacion y
dimensiones de sistemas de bombas, entre
otros equipamientos claves para lograr
objetivos de eficiencia energética.



Panama avanza hacia un futuro con
construcciones mas eficientes y responsables con
el ambiente.
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T
Aliados

Sigamos construyendo juntos un pais
mas sostenible.

Con la colaboracion de instituciones, empresas y profesionales comprometidos
con la sostenibilidad.

jALP

lurninacisn Smart

“Tu Partner en Smart City e
lluminaciéon Conectada”

admin@atpelectronics.net

Cada paso hacia la sostenibilidad representa un beneficio para la sociedad, la economia y el medio
ambiente.

Eficiencia y progreso para Panama.
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T
Aliados

Sigamos construyendo juntos un pais

mas sostenible.

Con la colaboracion de instituciones, empresas y profesionales comprometidos
con la sostenibilidad.

+52 81 8799 8340
jose.garciamtz@gpromax.com

Cada paso hacia la sostenibilidad representa un beneficio para la sociedad, la economia y el medio
ambiente.

Eficiencia y progreso para Panama.
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